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Título:  

ELABORACIÓN DEL PAyPV A PARTIR DE LA 

HISTORIA DE VIDA DE LOS MAYORES  

Modalidad:    AULA VIRTUAL        || Duración:  6 horas  

Fecha: 27 y 29 de Febrero de 2024 en Horario de 11 a 14 h  

Precio: 78 € + 10 %  de organización  

Presentación:  

Cuando hablamos del Plan de atención y vida de una persona mayor estamos manifestando un interés 

por proporcionar unos cuidados de calidad más allá de los cuidados básicos clínicos y asistenciales que 

tradicionalmente hemos venido proporcionando en las residencias de mayores. Eso significa  trabajar 

desde un modelo de atención basado en los principios del modelo de atención integral centrado en la 

persona, uno de cuyos instrumentos fundamentales es la elaboración de un plan de atención y vida 

personalizado para cada residente, a partir del conocimiento profundo de su historia de vida, de sus 

necesidades pero también de sus deseos, expectativas y preferencias, que oriente las intervenciones  

hacia una planificación individualizada a partir de lo que ha sido y es importante para la persona. 

Destinatarios  

Trabajadores de la residencia: Integrantes de los equipos operativos, responsables de los mismos y 

dirección. 

 

Objetivos  

 
1. Aprender a elaborar el documento de historia de vida y los contenidos relevantes que debe 

contemplar 

2. Comprender la importancia de la historia de vida para la elaboración de PAyPVs personalizados  

3. Conocer cómo debe elaborarse un plan de atención y proyecto de vida que responda a los 

principios del modelo de atención centrado en la persona 

Programa 

• Principios y filosofía del modelo de ACP relacionados con la historia de vida 

• Rol de los profesionales 

• Contenido de una historia de vida 

• Significado y contenido del PAyPV 

• Ejercicio práctico 

Docente:  
Patricia Morán Colmenar  
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Matriculación :  

https://docs.google.com/forms/d/15baMsNrcFPjkKFXWA1-

EVp1oGU0wJDweKI_E73EH3Tc/edit 

Sesión Zoom:   

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZMtdOuurT4qGtwHZF3EuT5ME9p9vIW1Fu-E  

 

 

Contacto 
Telf.: 914422225 Ext.3  

email: formacion@lares.org.es 
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