
  Ficha del Curso  

CONTRA LA VIOLENCIA EN EL 

CUIDADO DE PERSONAS MAYORES 

Modalidad: Presencial en Aula Virtual || Duración: 6 h  

Fecha: 16  y 23 Noviembre || Horario: 12 a 14 h  

Importe: Bonificable a través del crédito formativo.  

Socios Lares: 78€ + 10% bonificación. No socios Lares: 156€ + 10% bonificación 

Docente: Manuel Nevado  

 

Presentación  

El Grupo Social Lares tiene una larga trayectoria de atención a personas mayores, dependencia y/o 

discapacidad, y en riesgo de exclusión social. En un espíritu más allá del interés y una inspiración e 

impulso nacido de la solidaridad y el compromiso social. Trabajar con valores de respeto a la dignidad 

y trato humano como guía para una mejor atención. El Grupo Social Lares agrupa a más de mil centros 

y servicios en el territorio nacional, atendiendo diariamente a setenta mil personas mayores. LARES 

representa el colectivo más numeroso en el sector solidario y altruista de la atención a personas 

mayores, dependientes o en grave riesgo de exclusión social. 

Los participantes necesitan una comprensión básica de que la "violencia en el cuidado" es más que 

nunca un problema individual y social actual e importante y qué enfoques generales existen para 

prevenir la violencia. Necesitan una comprensión básica de los conceptos de "agresión" y "violencia", 

así como de las formas de violencia en el cuidado de personas mayores y los síntomas 

asociados para evitar la violencia o reconocerla en una etapa temprana y poder reducir o 

aclarar la situación. El conocimiento general sobre los aspectos legales relevantes también debe 

contribuir a un manejo seguro de las situaciones violentas. También es necesario comprender los 

factores de riesgo en la organización, el miembro del personal individual y el residente que pueden 

contribuir a la probabilidad de incidentes violentos. Necesitan conocer las señales de alerta 

temprana que pueden indicar un arrebato agresivo inminente, conocer los principales 

desencadenantes de la violencia y cómo evaluar el riesgo. 

Personas destinatarias 

Personal que trabaja en el sector de la asistencia social, independientemente de su clasificación laboral. 

Programa  

Módulo 1 Introducción a la violencia en los servicios sociales  

» Condiciones marco relativas a la violencia contra las personas mayores  

» Comprensión básica de la violencia en el cuidado de personas mayores  

» Progresión de la violencia  

» Reconocimiento de la violencia  
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» Ley  

Módulo 2 Mejor comprensión de la situación de violencia relacionada con el 

envejecimiento y de las necesidades y expectativas  

» Cambios relacionados con el envejecimiento  

» Trastorno del comportamiento  

» Enfoque centrado en lo personal  

» Comunicación  

Módulo 3 Cómo reaccionar ante situaciones de violencia, abuso y micromaltrato: 

sensibilización e intervención  

» Introducción a los problemas de conducta  

» Saber adoptar la posición correcta como profesional  

» Cómo reaccionar ante situaciones violentas  

» Técnicas de regulación emocional y habilidades sociales  

» Discriminación por edad: trabajar conceptos relacionados con los estereotipos que dan lugar a la 

discriminación por edad en los ámbitos lingüístico y publicitario, y detectar factores predisponentes de 

maltrato  

» Necesidades psicológicas de las personas con demencia en instituciones  

 

Matriculación  

Las personas interesadas podrán inscribirse a través del cuestionario de inscripción. 

 

Contacto  

Teléfono: 91 442 22 25 ext. 3 

Correo electrónico: formacion@lares.org.es  

 

 

https://forms.gle/eTMYwfbizLoFeubq7
mailto:formacion@lares.org.es

