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DECLARACIÓN CON MOTIVO DEL DÍA DE LOS ABUELOS 

 

1. Porque están dispuestos a ayudar a sus hijos en el cuidado de los nietos. 
 

2. Porque con su dedicación afianzan la vinculación afectiva que aporta cariño y 
seguridad a los nietos. 

 
3. Porque su aportación desinteresada es ejemplo para los demás y contribuye a la 

conciliación familiar y laboral. 
 

4. Porque muchas abuelas sacrificaron su vida profesional para cuidar a sus hijos y 
familias al completo y ahora lo hacen con sus nietos, siendo necesario visibilizar su 
esfuerzo y reconocer su labor. 

 
5. Porque en su relación con los nietos transmiten recuerdos de familia y lecciones de 

vida. 
 

6. Porque facilitan la relación con otros familiares y ayudan a que se mantengan unidos. 
 

7. Porque su relación favorece la lucha contra la discriminación por razón de edad. 
 

8. Porque con su ejemplo transmiten a los nietos valores importantes para su aprendizaje 
y crecimiento como personas. 
 

9. Porque sus cuidados y apoyos contribuyen al crecimiento emocional y al aprendizaje 
de hábitos saludables. 
 

10. Porque ayudan a mostrar la importancia e individualidad del proyecto de vida de cada 
persona a lo largo del tiempo. 
 

11. Porque su dedicación es ejemplo del valor que tiene ayudar a los demás a conseguir 
sus deseos. 
 

12. Porque el resultado de su esfuerzo enriquece a toda la sociedad. 
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Dibujo realizado y cedido por César Fernández Casillas, usuario de la Residencia pública Nuestra Casa Collado Villalba. 

 

 

Forman parte del Consejo Regional de Mayores: 

 Las Consejerías de la Comunidad de Madrid 

 Los miembros representantes de la Federación Madrileña de municipios (Ayuntamientos de Madrid, 
Navalcarnero, Valdemoro y Villanueva de la Cañada) 

 Los agentes sociales (UGT, CCOO Madrid, CEIM) 

 Entidades (ASISPA, Cruz roja, Fundación Grandes Amigos, Nadie Solo, Cáritas Diocesana)  

Apoyan 

 CEOMA 

 UDP 

 LARES 
 

 


